Terminologické vymedzenie:
agresia, agresivita, nasilie

Custer’s Revenge[l], sexudlna hra zroku 1982 na Atari 2600, v ktorej je cielom dostat sa
k povodnej Ameri¢anke a znasilnit ju; hra Rape day[2], ktorej zameranie indikuje samotny néazov,
po peticii stiahnutd zo Steamu, Phantasmagoria[3]; The Darkness[4], v nej hlavny hrdina je démon
s chapadlami, Ziviaci sa ludskymi srdcami; hra Mortal combat[5], ktorG ostrielanym hracom snad'
ani netreba predstavovat; titul God of War[6] je akdsi néasilnd verzia gréckej mytolégie, v ktorej
hrac vidi akoby zo svojho pohladu, ze mu idu vypichnut oci; titul Manhunt[7] je prirovnavany k
tréningu na masového vraha; Postal 2[8], kde hra¢ moéze kosit kosou ludi aj zvierata a pouzit

macku namiesto timica; séria Doom[9]; séria GTA.[10] To su len niektoré priklady hernych titulov,
ktoré vyvolali kontroverziu pre nasilny obsah a od toho sa odvijajucu nielen akademicku, ale aj
spoloCensku diskusiu. A ako su tieto tituly velmi réznorodé, ¢i uz ¢asovo, zanrovo, tematicky, tak aj
téma nasilia v hrach nie je priamociara a jednoznacnd, pretoze pri hladani odpovede na otazku
vplyvov nésilia v médidch sa pytame velmi zjednodusenou otazkou na znacne komplikovanu
spolocensku tému. Navyse tu vystupuje aj dalSia otdzka, podobna ako pri kognitivnych vplyvoch
hrania: ,Spésobuju nasilné hry narast agresivity alebo len agresivni jedinci vyhladavaju nasilné
hry?” Odpoved nevieme. Pritom stdle mézeme povazovat doménu vyskumu digitalnych hier za
relativne mladd. Tato kapitola chce priniest prehlad o zakladnych konceptoch, ktoré sa k téme
viazu, a tiez o spornych oblastiach vyskumu v tejto oblasti.

Najprv je vsak potrebné mat prehlad v terminolégii. Agresia je akékolvek spravanie nasmerované
vocli inému s cielom uskodit, ¢i uz fyzicky, psychicky alebo na majetku. Nie je pritom dbélezité, Ci
k fyzickej agresii nakoniec dbjde, hlavhym znakom je zdmer uskodit. O agresii nehovorime vtedy,
ak niekto ublizuje (napr. sp6sobi bolest) s cielom pomdct, ako je to v pripade lekarov alebo

zubarov.[11] Agresia mbze byt verbalna, komunikovand neverbalne (napr. vztyceny prostrednik)
alebo fyzicka. Tendencia vykonat agresivny cin, respektive dispozicia zahrfiajuca prejavovanie
agresie sa nazyva agresivita.[12] Nasilie byva definované ako pouzitie (fyzickej) sily proti
niekomu alebo nieComu, agresia s vaznymi dosledkami alebo extrémnejsia verzia agresie. VSetko
nasilie je zaroven agresiou, ale nie kazdy agresivny akt je nésilny.[13] Hranica medzi agresiou
a nasilim je v niektorych situaciach tazko uchopitel'na.
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