Psychologicky a evolucny
vyznam agresie a nasilia

Na potencialne agresivne a nasilné spravanie ma vplyv viacero faktorov: biologické (prikladom je
sldvny pripad Phineasa Gagea, ktorému sa po Uraze mozgu kovovou tyCou zmenila osobnost

a prejavoval okrem inych zmien aj vysSiu mieru verbdlnej agresie[l]), genetické, osobnostné,
environmentalne faktory, medzi ktoré radime aj socidlne prostredie (patri sem napr. natlak

rovesnikov alebo provokécia, nasilie v rodine).[2]

Spolo¢nost mdé tendenciu povazovat agresiu a ndsilie a priori za negativne javy. Z hladiska
psycholégie vsak nasilie nie je nutne samoucelné a plni niektoré Zivotne doélezité funkcie. Konrad
Lorenz, nositel Nobelovej ceny a etoldg, vyjadril vo svojom diele O agresii (v orig. On Agression)
myslienku, ze agresia je prirodzenym, evolUciou sformovanym spravanim, ktoré pomaha
organizmu ziskat to, C¢o potrebuje. Pomdha branit sa, ziskat vyhodu nad rivalmi, upevnovat
mocenskU poziciu, dosahovat ciele aje dokonca prostriedkom odradzania partnera od nevery.
Zaujimavostou je, Zze Lorenz o vtedajSich obyvateloch tvrdil, Zze trpia nedostatkom vybitia svojej
agresivnej sily - a tdto myslienka sa opakuje aj v sUcasnej psycholdgii (v dnesSnej dobe vacdsina
obyvatel'stva nebojuje so zivlami, nepriatelmi, divymi zvieratami, preto podla niektorych hladdme

iné spOsoby vybitia agresivnej sily, medzi ktoré mézu patrit aj digitdlne hry).[3]

[1] DAMASIO, H. et al.: The Return of Phineas Gage: Clues about the Brain from the Skull of
a Famous Patient. In DAVIDOFF, J. (Ed.): Brain and Behavior: Critical Concepts in Psychology.
Londyn, New York : Routhledge, 2000, s. 33.

[2] COULSON, M., FERGUSON, C.: The Influence of Digital Games on Aggression and Violent Crime.
In: R. KOWERT and T. QUANDT (eds.): The Video Game Debate: Unravelling the Physical, Social,
and Psychological Effects of Video Games. Londyn, New York : Routheldge, 2015, s. 59.

[3] COULSON, M., FERGUSON, C.: The Influence of Digital Games on Aggression and Violent Crime.
In: R. KOWERT and T. QUANDT (eds.): The Video Game Debate: Unravelling the Physical, Social,
and Psychological Effects of Video Games. Londyn, New York : Routheldge, 2015, s. 58.

Revision #1
Created 17 January 2023 14:16:41 by Admin
Updated 17 January 2023 14:17:00 by Admin


applewebdata://3B14CD72-883B-40D0-8707-BCE2193D887E#_ftn1
applewebdata://3B14CD72-883B-40D0-8707-BCE2193D887E#_ftn2
applewebdata://3B14CD72-883B-40D0-8707-BCE2193D887E#_ftn3
applewebdata://3B14CD72-883B-40D0-8707-BCE2193D887E#_ftnref1
applewebdata://3B14CD72-883B-40D0-8707-BCE2193D887E#_ftnref2
applewebdata://3B14CD72-883B-40D0-8707-BCE2193D887E#_ftnref3

